
ガイドの日特別企画 
長野市ガイド協会では毎年 11 月 3 日を「ガイドの日」として、善光

寺表参道界隈の文化・歴史・伝説を再発見していただく楽しいコー

スを企画しています。 

 

見慣れた町の「あら！」を見に行きませんか。 

皆様のご参加をお待ちしています。 

 

  ガイドさんと楽しく 

「善光寺門前さんぽ」 

 

令和７年 11 月 3 日（月・文化の日）  

9 時 45 分大勧進集合 10 時出発 
本覚院 → 釈迦堂世尊院 → 白蓮坊（むじな地蔵） → 大本願 → 
畳差し → 東司 → ちょくらおいらい館 → パティオ大門  
                  11 時 30 分 解散 
 

本覚院は皇円阿闍梨ゆかりの龍神伝説を今に伝えています。  世尊院では

釈迦涅槃像を拝観し、白蓮坊ではかわいくて、ちょっと悲しいむじなのお話を。

畳差しと呼ばれる防火水路をご存じでしょうか。東司って何？ちょっくらおい

らい館は江戸時代からの油問屋、古い商家の建物が保存されています。 
 

参加費無料 要予約（先着 20 名） 
 

申し込みは、電話・FAX・メールで長野市ガイド協会まで。 



ホームページもご覧ください。 
 

長野市ガイド協会 
長野市新田町 1485-1 番地もんぜんぷ座 1 階 
TEL:026-225-9911(受付は午前 9 時から午後 2 時まで） 
FAX:026-225-9985 
e-mail : nagano@monzen-guide.com 
 

Let’s enjoy a walk around Zenkoji Temple with a 
guide! 
Would you like to find new surprises in the town 
you know well? 
We are looking forward to your participation! 

At Honkakuin Temple, you can hear a dragon 
legend related to Koen Ajari. 
At Shakado Sessoin, you can see the Nirvana 
Statue of Buddha. 
At Byakurenbo, you will hear a cute but little sad 
story about a badger. 
Do you know what Tatamisashi is? It’s an old 
waterway for fire prevention. 
And what is To-su? 
At Chokkura Oirai-kan, you can see an old oil shop 
from the Edo period. 
The old merchant house is well preserved. 

Free to join. Reservation required (First 20 people). 
 
 
 
 


